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Was ist der Landesfamilienpass?
Der Landesfamilienpass wurde im Jahr 1979 im Rahmen eines Programms zur Forderung von Familien eingefiihrt.

Er ist einkommensunabhdngig und eine freiwillige Leistung des Landes.

Wozu dient der Landesfamilienpass? G
Mit dem Landesfamilienpass und der dazugehdrigen jahrlich neuen 4 )
Gutscheinkarte konnen Familien derzeit bis zu 20 Mal kostenlos oder utSChelnkarte g:v

zu einem ermaBigten Eintritt zahlreiche Attraktionen wie Schlésser, L = A
Garten oder Museen in ganz Baden-Wirttemberg besuchen. ﬂﬂdeSfamlhenpass mﬂﬂﬁlﬁﬂfﬂm%ﬁ
Badcn-Wﬁrttcmberg

IIIETERIL R IR SCZRALES, GEELMOHET UND INTEGRATE

Wer kann einen Landesfamilienpass beantragen?
Einen Landesfamilienpass kénnen erhalten: r gl bel Vorlee dos Stammpasass
Familien mit mindestens drei kindergeldberechtigenden Kin-
dern, die mit ihren Eltern in hauslicher Gemeinschaft leben, it | Sxilens | Bl T -
e Wartamme | Stlina i FSIELSsfehl | | Hanelips Obea Sasslipes Gljek

Familien mit nur einem Elternteil, die mit mindestens einem kin-

dergeldberechtigenden Kind in hauslicher Gemeinschaft leben, !
»  Familien mit einem kindergeldberechtigenden schwer behin- -'
derten Kind, e el
+ Familien, die Hartz IV- oder kinderzuschlagsberechtigt sind und o e foie] | Gemlamceiel
mit mindestens einem kindergeldberechtigten Kind in hdus- ! y o
licher Gemeinschaft leben, == NADEIEGE<
- Wohngeldberechtigte, e T el
. Familien, die Leistungen aus dem Asylbewerberleistungsgesetz =~ ety IRRENEED SlAl %ﬁ;";;,?'“* Nl
(AsylbLG) erhalten und mit mindestens einem Kind in h&us- ! e | Bmdutene
licher Gemeinschaft leben. ol j | ke
Wer kann zusammen mit den Kindern den Landesfamilienpass =suivie: | 4,
nutzen? § e b | S
2019 wurde der Landesfamilienpass noch besser auf die Bediirf- | s Eﬁz"“‘ih“:';'
nisse von Familien und ihren Kindern ausgerichtet. Nun kénnen [
neben einem Kind bis zu vier weitere Erwachsene in den Famili- ... ! iy
enpass eingetragen werden, wie zum Beispiel ein getrenntleben- " | g oo e
der leiblicher Elternteil der Kinder, Oma und / oder Opa oder ein foi | S
i bt s o
b

Familienbegleiter. Von den eingetragenen Personen kdnnen dann
bei Ausfligen zwei Erwachsene zusammen mit den Kindern die .....;
Mg pzariee

Vergiinstigung des Landesfamilienpasses in Anspruch nehmen. &gy =
Die grundsatzlichen Voraussetzungen fiir den Erhalt des Famili- s e
B s

s O Eini b

enpasses bleiben gleich. Eine Inanspruchnahme ohne Kind(er) ist

nicht moglich.

Wo kann ich den Landesfamilienpass erhalten?

Die neuen Gutscheine erhalten Sie unter Vorlage ihres Landes- BEDEHEENEDD
B:ﬁ.:‘]_en-‘wuﬁtu:nberg

familienpasses oder bei Neubeantragung im Rathaus AL
Ansprechpartnerin: Frau Carmen Stickel, Tel. 07453 957011. -
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NOTDIENSTE

Arzt

Notfallpraxis am Klinikum Nagold

Rontgenstrale 20, 72202 Nagold

Offnungszeiten: Samstag, Sonn- und Feiertag von 8.00
bis 22.00 Uhr

Patienten konnen ohne Voranmeldung in die Praxis
kommen.

Zentrale Rufnummer, unter der in der Nacht und an den
Wochenenden und Feiertagen der Dienst habende Arzt
zu erreichen ist: 01805 19292-158.

In den sprechstundenfreien Zeiten, Freitag, 19.00 Uhr,
bis Montag, 8.00 Uhr tiber die Rufnummer: 116117
Bitte beachten:

Geanderte Rufnummer zur Anforderung eines Kranken-
transportes im Landkreis Calw: Telefon: 07051 19222

Kinderarzt

In den sprechstundenfreien Zeiten, Freitag, 19.00 Uhr,
bis Montag, 8.00 Uhr tber die Rufnummer: 116117

Augenarzt

An Wochenenden und Feiertagen
Uber die Rufnummer: 116117.

Hals-, Nasen- und Ohrenarzt

In den sprechstundenfreien Zeiten und an Feiertagen,
Freitag, 19.00 Uhr, bis Montag, 7.00 Uhr
Uber die Rufnummer: 116117

Apotheke

Samstag, 18. Februar 2023

Apotheke am Markt, Marktplatz 12,
72285 Pfalzgrafenweiler Tel. 07445 2336

Marien-Apotheke, Utta-Eberstein-Strale 5,
72108 Rottenburg-Ergenzingen, Tel. 07457 94370

Sonntag, 05. Februar 2023

Stadt-Apotheke, Markstral3e 1, 72202 Nagold,
Tel. 07452 5037

Zahnarzt:

Bitte kontaktieren Sie den zahnarztlichen Notfall-
dienst Tel. 0761 120 120 00

Tierarzt
Bitte kontaktieren Sie lhren Haustierarzt

EGENHAUSEN
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Wir bitten um Beachtung:

Das Rathaus ist am Donnerstag, 16.02.2023 von 8.00 Uhr -
10.00 Uhr wegen einer Schulung nicht gedffnet.

Ab 10.00 Uhr sind wir dann gerne wieder fiir Sie da.

Ihre Gemeindeverwaltung

Fundsache

1 Reitgerte
1 Brille

Die Eigentlimer kdnnen sich in der Gemeindeverwaltung,
HauptstraBBe 19, Zimmer 201 melden.

Stadt Altensteig - Landkreis Calw

feduitie  wed
Gewrrhepark

Turmfeld

..... Ay

Einladung

zu einer Sitzung der
Verbandsversammlung des Zweckverbands
Industrie- und Gewerbepark, Turmfeld”
Altensteig - Egenhausen

am Donnerstag, den 23. Februar um 17:00 Uhr
im Raum 300, Rathaus Altensteig, Rathausplatz 1

TAGESORDNUNG
Offentlich
1. Haushaltsplan und Haushaltssatzung 2023 01/2023
2. Bekanntgabe des Umlaufbeschlusses 02/2023
vom 25.10.2023:
Vergabe fiir AusgleichmaBRnahmen im Industrie-
und Gewerbepark IPAE - Baumpflanzung entlang
Carl-von-Luz-Straf3e und TurmfeldstraBe
3. Bekanntgabe des Umlaufbeschlusses vom 03/2023

22.12.2023:
Ausschiittung von Uberschiissen in Héhe
von 1.500.000,00 €

4. Verschiedenes

Eine nichtoffentliche Sitzung schlieBt sich an.
Altensteig, den 13.02.2023

Gerhard Feel
Verbandsvorsitzender

Hecken rechtzeitig zuriickschneiden

Immer wieder wird festgestellt, dass Hecken und Straucher in
den offentlichen Verkehrsraum hineinragen und FuBganger be-
hindern sowie Verkehrsschilder verdecken. Wir machen darauf
aufmerksam, dass jeder Gartenbesitzer verpflichtet ist, seine He-
cken und Straucher so zurlickzuschneiden, dass der offentliche
Verkehrsraum frei ist, vorbeigehende Personen nicht behindert
werden und Verkehrszeichen fur den Verkehrsteilnehmer sicht-
bar bleiben.

Bitte priifen Sie die Hecken und Straucher auf lhrem Grundstiick
und schneiden Sie sie rechtzeitig so zurlick, dass sie nicht zum
Argernis flr andere werden.

Achten Sie bitte dabei auch auf eventuell briitende Vogel, die ihr
Nest in IThren Hecken eingerichtet haben kdnnten.
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Freihalten des lichten Verkehrsraumprofils entlang
offentlicher Verkehrswege

Hierzu mochten wir Ihnen zur Verdeutlichung noch einige infor-
mative Daten aufzeigen: um Beeintrdchtigungen zu vermeiden,
muss bei 6ffentlichen Verkehrsflichen der Luftraum Uber den
Fahrbahnen bis 4,50 m iber Geh- und Radwegen bis mindestens
2,50 m Hoéhe von liberhdngenden Asten und Zweigen freigehal-
ten werden.

Der Bewuchs ist, entlang der Geh- und Radwege bis zur Geh- bzw.
Radweghinterkante zurlickzuschneiden. Bei Fahrbahnen ohne
Gehweg ist ein seitlicher Sicherheitsraum von mindestens 0,75 m
einzuhalten. Das Austreiben wahrend der Wachstumsperiode ist
dabei zu beriicksichtigen.

Bezlglich der Sichtverhaltnisse an Kreuzungen muss zumindest
gewabhrleistet sein, dass ein wartepflichtiger Verkehrsteilnehmer,
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bei Anfahrt aus dem Stand, ohne nennenswerte Behinderung
bevorrechtigter Fahrzeuge sicher einbiegen oder kreuzen kann.

*

Der Schornsteinfeger kommt

Schornsteinreinigung
Ab Montag, 27.02.2023 wird mit der Schornsteinreinigung be-
gonnen.

Ihr Schornsteinfegermeisterbetrieb
Armin Bohl

Altensteig

Tel. 07453-1513

VOLKSHOCHSCHULE OBERES NAGOLDTAL

Zweigstelle Egenhausen

Anmeldung im Rathaus Egenhausen, Telefon 07453/9570-
14 oder im Internet unter www.vhson.de oder per

E-Mail unter info@vhson.de

- v
vhs‘l Citveress PeSOiLA

ABENTEUER BERUF

Finde deinen beruflichen Weg!
Kurs zur Berufsorientierung fir Jugendliche (ab 14 Jahren)

Du mochtest Plane fiir deine Reise in die Berufswelt schmie-
den? Dann starte jetzt deine gefiihrte Abenteuerreise.
Erstelle deine personliche Karriereroute!

Kursinhalte:

- Einblick in die Vielfalt der Arbeitswelt

. Zukunftstrends — Wie schaut die Lebens- und Arbeitswelt
der Zukunft aus?

«  Kreativer Suchprozess — eine bunte Mischung aus Input und
Erleben

- Aktivworkshop in der Gruppe

+  Personlichkeitsentdeckung - wo stehe ich?

+  Welche Berufs-ldeen und Wiinsche hat mein Umfeld fir
mich?

« Erstellung deiner ,Work-Reiseroute” anhand deines Persén-
lichkeitsprofils

« individuelles Online-Einzelcoaching a 90 Minuten

Kursort: YOUZ Nagold, EDV-Raum

Dozentin: Heike Nannt

Termine: Fr., 24.02.2023, Sa., 25.02.2023, Sa., 25.03.2023
Gebiihr: 180,00 EUR inkl. zusétzlichem Einzelcoaching

Die Termine sind auch als Einzelworkshops (Abenteuertour
142) buchbar.

Weitere Informationen zum Workshop und zur Anmeldung
findest du unter

https://www.vhson.de/programm/junge-vhs oder
dem QR-Code.

Weitere Informationen zu den Veranstaltungen erhalten Sie bei
Juliane Saar (Leiterin vor Ort). Sie freut sich auch tUber Ideen
und Anregungen. Tel.: 07453/959484,

E-Mail: egenhausen@vhson.de

Mit der VHS aktiv starten in das Jahr 2023
Anmeldungen nehmen wir, wie bisher, auf den iblichen Wegen
entgegen:
« Uber unsere Homepage www.vhson.de
per E-Mail an info@vhson.de
telefonisch im Rathaus Egenhausen 07453 / 957014
und bei der Leiterin vor Ort Juliane Saar 07453 / 959484
oder auch gerne personlich bei uns in der Geschiéftsstelle
in Nagold.
Die Kurse finden selbstverstandlich nach Mal3gabe der gelten-
den Corona-Verordnungen und 6rtlichen Méglichkeiten statt.
Alle Angemeldeten werden von uns immer aktuell informiert.
Wir freuen uns auf Sie!

Faszio Soft (Hybrid - Prasenz und Online)

Wer im Alltag und beim Sport beweglich, vital und schmerzfrei
bleiben oder werden méchte, sollte etwas fiir die Faszien tun.
Mit softem und gezieltem faszialen Training trainieren wir unse-
ren ganzen Korper. Verklebte oder verfilzte Faszien sowie unser
Narbengewebe werden wieder beweglich gemacht. Ein verhar-
teter Nacken wird wieder weich. So schenken wir unserem Kor-
per Stiick fur Stiick Aufmerksamkeit. Gerne kann auch mit Rolle
oder Tennisball gearbeitet werden.

Dieser Kurs findet sowohl in Prasenz als auch als Onlineveran-
staltung statt.

Egenhausen 2313023401

Silberdistelhalle Egenhausen, Proberaum

Ute Sternhuber

Mo., 06.03.2023, 19:00 - 20:00 Uhr, 9 Abende

47,50 EUR (ab 8 TN)

Egenhausen 2313023402

Silberdistelhalle Egenhausen, Proberaum

Ute Sternhuber

Mo., 22.05.2023, 19:00 - 20:00 Uhr, 8 Abende

35,00 EUR (ab 8 TN)

Hatha-Yoga (ZPP zertifiziert)

YOGA ist einer der dltesten Uberlieferten Wege zur Entwicklung
korperlicher Ausgewogenheit und inneren Ruhe. Die YOGA-
Praxis besteht aus Korperhaltungen, Atem- und Reinigungs-
ibungen sowie Entspannungsphasen, und auch Meditation ist
ein Bestandteil von Hatha-Yoga. YOGA steht jedem Menschen
offen — unabhangig von Alter, Beweglichkeit und Weltanschau-
ung. Wichtig ist die Bereitschaft, die eigenen Maoglichkeiten
kennen- und akzeptieren zu lernen und dabei offenzubleiben
flr Veranderungen. Bitte mitbringen: Isomatte, bequeme Kilei-
dung, Decke, warme Socken

Egenhausen 2313012401

Silberdistelhalle Egenhausen, Proberaum
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Claudia Keck Lopez

Mi., 22.03.2023, 18:00 - 19:30 Uhr, 8 Abende
54,50 EUR (ab 8 TN)

Egenhausen 2313012402

Silberdistelhalle Egenhausen, Proberaum
Claudia Keck Lopez

Mi., 14.06.2023, 18:00-19:30 Uhr, 6 Abende
41,00 EUR (ab 8 TN)

Babymassage: Wohlgefiihl fiir Mama und Baby

(2 bis 6 Monate)

Babys haben ein besonderes Bediirfnis nach Beriihrung, War-
me und Liebe. Uber die Beriihrung erlebt das Baby sich und
seine Welt. Berlihrungen sind unsere erste Sprache. Durch die
Babymassage erlernen und starken Eltern den innigen, liebe-
vollen und respektvollen Umgang mit ihren Kleinen. Sie haben
die Moglichkeit, die Korpersignale Ihres Babys besonders zu
beachten und sensibler wahrzunehmen. In einer kleinen Grup-
pe werden die Techniken an einer Babypuppe gezeigt. So wird
angeleitet, wie das Baby am besten massiert werden kann. Bei
jedem Treffen wird ein neuer Aspekt der sanften Streichmassa-
ge vermittelt. Sie lernen die Bewusstseinszustdande Ihres Kindes
genau kennen und den richtigen Zeitpunkt fir eine Massage
einzuschatzen. Das optimale Alter liegt zwischen 2 und 6 Mo-
naten. Bitte mitbringen: Decke flir das Baby, Massagedl, beque-
me Kleidung fiir die Mami

Egenhausen 2313027402

Kinderkrippe Wunderkinder e. V., Nebenraum

Birte Conzelmann

Mo., 17.04.2023, 10:00 - 11:00 Uhr, 4

33,50 EUR (@b 5TN, max. 9 TN)

Mein inneres Kind darf Heimat finden

Fir alle Neueinsteiger sowie alle Teilnehmer des Kurses,Begeg-
nung mit meinem inneren Kind“ Teil 1-4 bzw. Teil 1-7

Jeder Mensch braucht einen Ort, an dem er sich geborgen,
sicher und willkommen fihlt. Wie kann aus unserem inneren
Schattenkind, das sich nach Annahme und Geliebtsein sehnt,
ein Sonnenkind werden? Zunachst wollen wir uns auf die Su-
che nach den Uberzeugungen und Schutzstrategien unseres
Schattenkindes machen. Diese sind durch Pragungen und Ver-
letzungen entstanden.

AnschlieBend wollen wir als Erwachsene unsere heutige Kom-
petenz entdecken, diese nutzen und so unserem inneren Kind
helfen, seine Starken zu entdecken und zur Entfaltung zu brin-
gen. Dabei wird uns eine Skizze des Schatten- bzw. Sonnen-
kindes als Hilfe dienen. Anhand dieser kann jeder Teilnehmer
Schritt fir Schritt seinen individuellen Prozess auch sichtbar
entstehen lassen.

Der Referent Horst von Hippel ist Krankenpfleger, beratender
Seelsorger flir Personlichkeitsentwicklung und Sozialkompe-
tenz, Mitarbeiter in der psychosomatischen Fachklinik de’ignis.
Egenhausen 231106006

Grundschule Egenhausen, Handarbeitsraum

Horst von Hippel

Mo., 17.04.2023, 19:30 — 21:45 Uhr, 4 Abende

70,00 EUR (ab 7TN)

Riickhalt - Ganzheitliche Riickenschule

Riickenschmerzen und Wirbelsaulenprobleme gehéren zu den
haufigsten Beschwerden. Einseitige Belastungen in Alltag und
Beruf, Bewegungsmangel und schlechte Kérperhaltung fiihren

= hw

Evangelische Kirchengemeinde Egenhausen

Evang. Pfarramt Spielberg/Egenhausen, Pfarrer Ulrich Holland,
Lilienstr. 2, 72213 Altensteig-Spielberg, Tel.07453 6339,

E-Mail: pfarramt.spielberg@elkw.de oderulrich.holland@elkw.de
Jugendreferentin Johanna Bach, Tel.Nr. 0163 8806973,

E-Mail: johanna.bach@elkw.de

Kirchenhomepage: www.kirche-spielberg-egenhausen.de

4
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zur Schwachung und Schadigung des Halteapparates. In die-
sem Kurs wird durch gezielte Ubungen fiir die Bauch- und
Rickenmuskulatur, die der Wirbelsdule den nétigen Halt ge-
ben, die Wirbelsaule stabilisiert und entlastet. Durch Mobilisie-
rungsiibungen werden vorhandene Spannungen abgebaut.
Wirbelsdulenfreundliches Verhalten sowie Entspannung und
Korpergefiihl werden gelernt. Die Ubungen ersetzen keine
arztliche bzw. krankengymnastische Behandlung. Teilnahme
auch im Sitzen moglich.

Bitte mitbringen: Handtuch, dicke Socken oder Turn- / Gym-
nastikschuhe

Egenhausen 2313021401

Silberdistelhalle Egenhausen, Hallenraum

Rita Kénig

Mi., 19.04.2023, 14:30 — 15:30 Uhr, 10 Nachmittage

42,00 EUR

Naturschadtze am Egenhéduser Kapf

Der Egenhauser Kapf liegt an der Nahtstelle zwischen Hecken-
gdu und Nordschwarzwald und ist ein Gberregional bedeuten-
des Naturschutzgebiet. Bei der Sommer-Exkursion lernt man
die einzigartige Flora und Fauna mit der typischen Wacholder-
heide kennen.

Festes Schuhwerk und der Witterung entsprechende Beklei-
dung sind unbedingt erforderlich (evtl. ein Fernglas). Die Teil-
nahme an der Veranstaltung erfolgt auf eigene Gefahr.
Treffpunkt: Unterer Wanderparkplatz auf dem Egenhauser Kapf
Kinder bis 12 Jahre sind gebihrenfrei.

Die Bezahlung erfolgt tiber Tageskasse vor Ort.

Egenhausen 231109011

Treffpunkt: siehe Infotext

Karl-Heinz Géanfle

So, 25.06.2023, 14:00 - 17:00 Uhr

5,00 EUR, die Bezahlung erfolgt tiber Tageskasse vor Ort - Kin-
der bis 12 Jahre sind gebiihrenfrei (ab 5 TN)

Unsere neue Homepage:
Nutzen Sie die Vorteile einer Registrierung.

Endlich ist es so weit: Plinktlich zum Start des neuen Semesters
ist die Volkshochschule mit einer neuen Homepage online. Wir
erklaren lhnen in Kiirze, welche Vorteile Sie bei einer Registrie-
rung haben.

Sie kdnnen sich bei uns als Teilnehmer/-in registrieren, indem
Sie oben im Hauptmeni auf das Teilnehmenden-Symbol kli-
cken und dann ,Registrierung” auswahlen. Die Registrierung
erfolgt mit E-Mail-Adresse und Passwort.

Folgende Vorteile haben Sie damit:

Echtzeitanmeldung durch Platzreservierung: Sie bekommen
mit der Online-Buchung direkt einen Platz reserviert, wenn im
Kurs noch Platze verfliigbar sind. Andernfalls kdnnen Sie sich
auf die Warteliste setzen lassen - alles erfolgt automatisch.

Automatisierte Anmeldebestatigung: Sie erhalten sofort per E-
Mail eine Bestatigung lhrer Anmeldung.

Ubersicht samtlicher Kursanmeldungen mit aktuellen Kursde-
tails: Sie haben alle Ihre gebuchten Kurse im Blick.

Download lhrer Kurstermine: Sie konnen samtliche Termine als
ICS-Datei bequem in lhren digitalen Kalender laden.

Gemeindebiiro: Carmen Hammann,

E-Mail: pfarramt.spielberg@elkw.de,

Das Gemeindebiiro ist montags und freitags von 9 - 11.30 Uhr
und mittwochs von 15 - 17.30 Uhr besetzt.

Mittwoch, den 15.02.2023

6 Uhr Friihgebet im Gemeindehaus

16.30 Uhr Konfirmandenunterricht im Gemeindehaus
16.30-17.30 Uhr Blicherei im Gemeindehaus

17.30 — 19 Uhr Mddchenjungschar im Gemeindehaus fiir Mad-
chen der Kl. 2-4



