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NOTDIENSTE

Arzt
Rufnummer fiir den drztlichen Bereitschaftsdienst

(Allgemein-, Kinder-, Augen- und HNO-&rztlicher Bereit-
schaftsdienst) 116117 (Anruf ist kostenlos)

Bitte beachten:

Geénderte Rufnummer zur Anforderung eines Krankentrans-
portes im Landkreis Calw: Telefon: 07051 19222
Rufnummer fiir den Arztlichen Bereitschaftsdienst (allge-
mein-, kinder-, augen- und HNO-éarztlicher Bereitschafts-
dienst): 116117 (Anruf ist kostenlos). Arztliche Hilfe erhal-
ten Sie unter der kostenfreien Rufnummer 116117 oder
online liber das ,Patienten-Navi” unter www.116117.de

docdirekt.de — digitale Anlaufstelle der 116117

Unter www.docdirekt.de bekommen Patienten kostenlos und
digital eine medizinische Ersteinschdatzung und Handlungs-
empfehlung. Wird eine Videosprechstunde empfohlen, kann
direkt zu einer telemedizinischen Beratung vermittelt werden.

Allgemeine Bereitschaftspraxis Calw

Kliniken Calw - Gesundheitscampus Calw
Mildred-Scheel-Stralle 1, 75365 Calw
Offnungszeiten: Sa., So. und an Feiertagen 9 — 19 Uhr.

Allgemeindrztliche Bereitschaftspraxis Freudenstadt
Krankenhaus Freudenstadt

Karl-von-Hahn-Str. 120, 72250 Freudenstadt
Offnungszeiten: Sa., So. und an Feiertagen, 10 - 18 Uhr
Kinderarztliche Bereitschaftspraxis Calw/Freudenstadt
Krankenhaus Freudenstadt

Karl-von-Hahn-Str. 120, 72250 Freudenstadt
Offnungszeiten: Sa., So. und an Feiertagen, 9 - 14 Uhr

Zahnarztlicher Bereitschaftsdienst

Hinweis: Flir den zahnarztlichen Notdienst sowie den Apo-
thekennotdienst ist die KVBW nicht zustandig.
Zahnarztlicher Notfalldienst

Den zahnarztlichen Notfalldienst erreichen Sie unter der Tel.
01801/ 116 116 (0,039 €/min). Weitere Informationen finden
Sie unter https://www.kzvbw.de/patienten/zahnarzt-not-
dienst/. Hier erhalten Sie Auskunft, welche Zahnarztpraxen
in lhrer unmittelbaren Umgebung Notdienst haben.

Apothekennotdienstbereitschaft

Die Apothekennotdienst-Hotline der deutschen Apotheker er-
reichen Sie kostenlos aus dem deutschen Festnetz unter 0800
00 22833 oder von einem Mobiltelefon unter 22833 (max. 69
Cent/Min.). Mit der Apotheken- und Notdienst-Suche von apo-
theken.de finden Sie deutschlandweit jederzeit eine offene Apo-
theke. Abends oder am Wochenende finden Sie Apotheken mit
Nachtdienst, Wochenend-Bereitschaft oder Sonntagsdienst.

Donnerstag, 04. Juni 2026

Stadt-Apotheke Haiterbach

Marktplatz 9, 72221 Haiterbach, Tel.: 07456 - 3 95
Samstag, 06. Juni 2026

Rosen-Apotheke Altensteig
Rosenstr. 55, 72213 Altensteig, Tel.: 07453 -71 12

Schiller-Apotheke Horb
Schillerstr. 14, 72160 Horb am Neckar, Tel.: 07451 - 26 78
Sonntag, 07. Juni 2026

Neckar Apotheke Horb
Dammstr. 1, 72160 Horb am Neckar, Tel.: 07451 -91 80 70

Tierarzt
Bitte kontaktieren Sie lhren Haustierarzt.
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. Amtliche Bekanntmachungen

Dienstzeiten der Gemeindeverwaltung

Liebe Burgerinnen und Blrger,

bitte beachten Sie, dass das Rathaus am Freitag, 5. Juni 2026,
geschlossen ist.

Ab Montag, 8. Juni 2026, sind die Amter der Gemeindeverwal-
tung im Rathaus wieder zu den Ublichen Sprechzeiten fiir Sie
geoffnet.

Wertvolle Einblicke in die moderne Landwirtschaft
vor Ort
Vergangene Woche haben Blrgermeister Oliver Valha und Burger-

meister Sven Holder den landwirtschaftlichen Betrieb der Familie
Hammer besucht.

Der moderne und digitalisierte Familienbetrieb liegt zwischen
Egenhausen und Altensteig, nahe dem Turmfeld, und steht bei-
spielhaft fir die innovative Landwirtschaft in unserer Region.
Besonders beeindruckend war zu sehen, mit wie viel Leidenschaft,
Fachwissen und Verantwortungsbewusstsein die Familie Hammer
ihren Betrieb flihrt. Moderne Technik, nachhaltiges Arbeiten und
regionale Verbundenheit gehen hier Hand in Hand.

Mit groBem Engagement leistet der Betrieb einen wichtigen Bei-
trag zur Versorgung mit hochwertigen regionalen Produkten,
zum Erhalt unserer Kulturlandschaft und zu einer lebendigen Ge-
meinschaft vor Ort.

Die Landwirtschaft ist ein unverzichtbarer Bestandteil unserer
Region und verdient grof3e Anerkennung fiir ihre tagliche Arbeit,
die oft weit Giber das Sichtbare hinausgeht. Umso wertvoller sind
personliche Begegnungen und der direkte Austausch zwischen
Landwirtschaft, Birgerschaft und Kommune.

Ein herzliches Dankeschon an die Familie Hammer fiir die Einla-
dung, die interessanten Einblicke und Gespréache sowie die freund-
liche Gastfreundschaft!
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Erinnerungen ans Kriegsende 1946 in Egenhausen

Die ,Adolf-Hitler-Linde” vor
dem Hof zur Kirche stehend,
ein markanter Platz, wurde
radikal umgesdgt. An deren
Stelle wurde ein Fahnenmast
installiert mit der Trikolore. Als
einige Tage spater der Chris-
tian Walter mit dem Handwa-
gelchen, bepackt mit Reisig
und Brennholz zum daneben-
liegenden Gemeindebackhaus vorbeifuhr, sollte er seine Kappe
abnehmen und die Trikolore griiBen. Weil er dies nicht tat, er war
schlieBlich ein aufrechter Deutscher, schlug ihm der Wachhaben-
de die Mitze vom Kopf. Der ansonsten gar nicht erschrockene
Christian hob die Mutze auf und ging seines Weges.

Aber zuriick zum 16. April, dem sogenannten ,Einmarsch”!

Die Wochen zuvor waren sehr besonders. Auer Kanonendon-
ner und ,Jabos” walzte sich eine schier unaufhérliche Kolonne
an Wehrmachtssoldaten die StraBen durch unseren Ort. Wir am
Stauchberg bekamen das auf zwei Strecken zu bemerken. Unten
auf der HauptstraBBe fuhren die schweren Gerdte, Kanonen, Rau-
penfahrzeuge und Pferdegespanne entlang, den Stauchberg
hoch marschierten, oder besser gesagt, schleppte sich das Fu3-
volk. Soldat um Soldat in ganzen Kolonnen. Als Bub mit knapp 12
Jahren konnte ich nicht verstehen, wie ein so ,groBes” Heer dem
Feind nicht Paroli bieten konnte. Alles strebte Richtung Siiden.
Die Parole hie3 anscheinend, wir sammeln uns in der Alpenfes-
tung. Was das denn bedeuten sollte, fand keine schliissige Erkla-
rung. Spater horte man sagen, dass die ,Dekorierten” sich in die
Alpen fliichteten, manche auf ihren Motorradern oder dem Heer
unterschlagenen Eigenfahrzeugen. Letztendlich konnten sie sich
aber doch nicht retten.

Mein Vater holte ein ums andere Mal mit dem Krug seinen Most
aus dem Keller und erfuhr dadurch viel Dankbarkeit. Einer die-
ser Soldaten wollte sich kurz in unserer Kiiche erholen. Am Tisch
sitzend stotterte er etwas herum und frug dann plétzlich nach
einer Fischerei, welche in dieser Gegend wohl sein misste. Er
habe dort Verwandtschaft. Ich war sofort bereit, ihm von der
Fischerei im Zinsbachtal zu erzdhlen. Er wollte wissen, ob das
ziemlich nahe sei. Da zeigte ich ihm vom Kiichenfenster aus
die Richtung: dort hinter Spielberg liegt dieses Tal. Als er wis-
sen wollte, wie man dort hingelangen kdnnte, erklarte ich ihm,
dass man einfach den Feldweg westwarts Richtung Wald gehen
mdisste, an der Spielberger Ziegelhiitte vorbei im Wald hoch
und auf der Kuppe rechts haltend am Sportplatz vorbei, runter
ins Tal. Ich hatte inzwischen bereits kapiert, dass er dort nicht
wegen einem Besuch hinwollte, sondern dass er ,abhauen”
wollte. Ich war schon fasziniert, dass er kein Gewehr trug, son-
dern am Koppel eine Pistolentasche hing. Ich spiirte so etwas
wie, dass der Mann in Not war und sogar Angst hatte. Darum
riet ich ihm, an dem kleinen Haus am Waldrand vor dem Hund
Vorsicht walten zu lassen und im Inneren des Waldes versuchen,
unauffallig vorbeizukommen, und auch an der ,Ziegelhitte”
vorbei im Wald zu bleiben und erst weiter ober das Bémbach-
tal zu queren. Oben mdsse er die ,ReichsstraBe” queren, dann
ins Tal runter. Unten im Tal rechts des Zinsbachs entlang an den
zwei Mihlen vorbei, bis er an der an einem groBen Wasserrad zu
erkennenden Kohlsagmiihle vorbei fast schon an der Fischerei
ankomme. Auch dort gdbe es einen wachsamen Hund, den er
beachten sollte. Leider habe ich nie dort nach Kriegsende ge-
fragt, ob dieser Berliner dort angekommen ist.

Der gesamte Bericht ist auf der Homepage der Gemeinde veréffentlicht
und kann dort vollstdndig eingesehen werden.

Autor: Wilhelm Kistermann
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50 Jahre Volkshochschule Oberes Nagoldtal -
Ein Grund zu feiern!

Faszio Soft

Wer im Alltag und beim Sport beweglich, vital und schmerzfrei
bleiben oder werden mdchte, sollte etwas fir die Faszien tun. Mit
softem und gezieltem faszialem Training trainieren wir unseren
ganzen Korper. Verklebte oder verfilzte Faszien sowie unser Nar-
bengewebe werden wieder beweglich gemacht. Ein verharteter
Nacken wird wieder weich. So schenken wir unserem Korper
Stlick fur Stiick Aufmerksamkeit. Gerne kann auch mit Rolle oder
Tennisball gearbeitet werden.

Egenhausen 2613023403

Seminarhaus Egenhausen

Ute Sternhuber

Mo., 08.06.2026, 19:00-20:00 Uhr, 8 Abende

37,50 EUR (max. 10TN)

Egenhausen 2613023407

Seminarhaus Egenhausen

Ute Sternhuber

Mo., 08.06.2026, 20:00-21:00 Uhr, 8 Abende

37,50 EUR (max. 10 TN)

Ingrid Lipps ist staatlich geprifte
Sport-und Gymnastiklehrerin und
derzeit als Dozentin bei der Volks- &,
hochschule tatig. Sie unterrichtet ]
unter anderem die Kurse Riicken-
fit — Rlckenkraftigung (ZPP-zerti-
fiziert), Beckenboden in Balance,
verschiedene Tanzthemen sowie
Pilates in unterschiedlichen Kom-
binationen. Pilates - das syste-
matische Ganzkdrpertraining zur
Kraftigung und Stabilisierung der
Muskulatur — bietet Ingrid Lipps
ab dem Semester 2026/1 auch im
Seminarhaus Egenhausen an. Die
Volkshochschule freut sich sehr,
Frau Lipps in Egenhausen begri-
Ben zu dirfen, und wiinscht allen
Teilnehmenden viel Freude und
Erfolg in den Kursen.

staatlich gepriifte Sport- und
Gymnastiklehrerin
Foto: Ingrid Lipps

Pilates

Die Besonderheit dieses Kurses liegt im ganzheitlichen Ansatz
von Konzentration, kontrollierter Atmung und Training der tief-
liegenden Muskulatur, insbesondere von Bauch und Riicken.
Kraftigungs- und Dehnungsiibungen fir die rumpfstabilisieren-
de Muskulatur sowie effektives Training fir den Beckenboden
werden auf ideale Weise miteinander verbunden.

Aufgrund der hohen Nachfrage bieten wir noch einen zusatz-
lichen 2. Kurs von 16:45 - 17:45 Uhr an.

Egenhausen 2613022403

Seminarhaus Egenhausen

Ingrid Lipps

Mi., 17.06.2026, 16:45-17:45 Uhr, 6 Abende

46,50 EUR (ab 6 TN, max. 10 TN)

Egenhausen 2613022402

Seminarhaus Egenhausen

Ingrid Lipps

Mi., 17.06.2026, 18:00-19:00 Uhr, 6 Abende

46,50 EUR (ab 6 TN, max. 10 TN)

Naturschidtze am Egenhéduser Kapf

Der Egenhduser Kapf liegt an der Nahtstelle zwischen Hecken-
gdu und Nordschwarzwald und ist ein Uberregional bedeuten-
des Naturschutzgebiet. Bei der Sommer-Exkursion lernt man die
einzigartige Flora und Fauna mit der typischen Wacholderheide
kennen. Festes Schuhwerk und der Witterung entsprechende Be-
kleidung sind unbedingt erforderlich (evtl. ein Fernglas). Die Teil-
nahme an der Veranstaltung erfolgt auf eigene Gefahr.
Treffpunkt: Unterer Wanderparkplatz auf dem Egenhéauser Kapf
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Egenhausen 261109018

Treffpunkt: siehe Infotext

Karl-Heinz Ganf3le

So.,21.06.2026, 14:00-17:00 Uhr

Die Bezahlung erfolgt tiber Tageskasse vor Ort — 5 Euro pro Per-
son. Kinder bis 12 Jahre sind gebiihrenfrei (ab 5 TN).

JETET
ANMELDEN!

SOMMER-EXKURSION UBER DEN
EGENHAUSER KAPF

ERMIN: So. 21.06.2026
UHRZEIT: 14:00 - 17:00 Uhr
REFFPUNKT:  Unterar Wanderparkplatz
GEBUHR: 5,00 €, Kindar bis 12 Jahra gebdhrenfrai
(Bezahlung erfolg vor Ort)
DOZENT: Karl-Heinz Gankie

Oar Egenhduser Kapf liegt an dar Nahtstelle zwischer Heckengdu
und Mordschwarzwald und ist ain dbsrregional bedeutendes
Maturschutzgebist

Bal der Sommer-Exkursion lernt man die einzigartige Flera und
Fauna miz der typizchen Wacholderhaide kannan.

Festas Schuhwerk und der Witterung entsprachande Baklaidung
sind unbedingt erforderlich {avtl. gin Fernglas).

Waitars Informationen und Anmaldang urtar

e i BliE
. nla@vhson.da od whzon.ad 3"
VIS R niraionse s nisiuces .
Sommer Exkursion Plakat: Juliane Saar

. Aus den Kirchen

Evangelische Kirchengemeinde Egenhausen

Ev. Pfarramt Spielberg/Egenhausen, Pfarrer Ulrich Holland,
Lilienstr. 2, 72213 Altensteig-Spielberg, Tel. 07453 6339,
E-Mail: ulrich.holland@elkw.de

Jugendreferentin Johanna Neuffer, Tel. 0163 8806973,
E-Mail: johanna.bach@elkw.de

Assistenz der Gemeindeleitung: Carmen Hammann,
E-Mail: pfarramt.spielberg@elkw.de,
Montag und Freitag von 9.00 - 11.30 Uhr, Mittwoch 15.00 - 17.30 Uhr

Kirchenhomepage: www.kirche-spielberg-egenhausen.de

Die Gruppen und Kreise finden in den Pfingstferien nach
Absprache statt.

Mittwoch, 03.06.
6.00 Uhr Friihgebet
10.30 Uhr Gottesdienst im Wohnpark

Donnerstag, 04.06.
19.30 Uhr Api-Bibelstunde mit Dr. Harald Brixel

Das Pfarrbiiro bleibt am Freitag, 05.06., wegen Urlaub
geschlossen.

Sonntag, 07.06.

9.15 Uhr Gottesdienst mit Pfr. Ulrich Holland und Taufen von Fine
Schleh und Eleni Lou Fortig

9.15 Uhr Kinderkirche

Montag, 08.06.
9.30 Uhr Krabbelgruppe im Gemeindehaus
18 Uhr Bubenjungschar 2

Dienstag, 09.06.
17.30 Uhr Bubenjungschar 1

Mittwoch, 10.06.

6.00 Uhr Friihgebet

10.30 Uhr Gottesdienst im Wohnpark

16 — 18 Uhr Blicherei gedffnet

17.30 Uhr Madchenjungschar fiir Mddchen der KI. 2 - 4

17.30 Uhr Madchenjungschar fiir Mddchen der KI. 5 -6

18.00 Uhr Madelskreis ab Klasse 7

19 Uhr Jedermann-Sport in der Silberdistelhalle ab der Konfirmation
20 Uhr Probe Kirchenchor

API-Gemeinschaft Egenhausen

Herzliche Einladung zu unserer Bibelstunde im evang. Ge-
meindehaus am Donnerstag, 4. Juni 19.30 Uhr mit Dr. Harald
Brixel. Er spricht iiber den Bibeltext aus Romer 8, 1-17, das
neue Leben im Geist. Gerne kdnnen Sie auch mit lhrem Telefon
von zu Hause aus daran teilnehmen.

Bitte wahlen Sie sich wie folgt dazu ein:
wahlen Sie 0711 209 499 00. Ansage abwarten,
dann die Konferenzraum-Nummer 75917 wahlen und die
Rautetaste # drlicken. Ansage abwarten,

« dann die PIN-Nummer 12345 wahlen und wieder die Rau-
tetaste # drlicken. Schon sind Sie im ,Konferenzraum®. Bitte
nicht die Sterntaste und die 0 wahlen , wenn Sie bereits im
Konferenzraum sind.

« Beim Beginn der Bibelstunde noch die Sterntaste * und die 1
wahlen, dann hoéren Sie nur noch das, was im Gemeindehaus
gesungen und gesprochen wird. Evtl. Gerdusche Ihrerseits
werden so nicht in den Konferenzraum tbertragen.

Driicken Sie noch die Lauttaste an Ihrem Telefon und legen
Sie dieses auf den Tisch, dann konnen noch andere Familien-
mitglieder mithoren.

Wir freuen uns auf |hre Teilnahme.

Katholische Kirchengemeinde

Katholisches Pfarramt Heilig Geist

Karlstr. 13, 72213 Altensteig

Pfarramtssekretarin Ewelina Feilert

Offnungszeiten: Montag - Freitag von 9.00 bis 11.00 Uhr
Donnerstag von 16.00 bis 17.00 Uhr

Tel.: 07453 8077

E-Mail: heiliggeist.altensteig@drs.de

Homepage: www.kathkirche-nagoldtal.de

Fronleichnam in Altensteig

Seit dem 13. Jahrhundert feiert die Katholische Kirche Fronleich-
nam. Recht bald entwickelte sich auch die Prozession, die im An-
schluss an den Gottesdienst stattfindet und durch die Straf3en
fihrt. Dabei wird gut sichtbar eine wahrend der Messe konsek-
rierte (geweihte) Hostie in einer Monstranz mitgefihrt.

Als die Katholische Kirchengemeinde Altensteig gegriindet wur-
de, gab es nur wenige (zugezogene) Katholiken. Deswegen wur-
den dieser Kirchengemeinde auch die politischen Gemeinden
Egenhausen, Haiterbach, Simmersfeld und friiher auch Neuweiler
zugeschlagen. Da alle diese Orte nur schwer mit einer Prozession
zu FuB erreichbar waren, kam der erste Pfarrer Heribert Sautter
auf die Idee, eine Auto-Prozession zu veranstalten, die Uber vie-
le Jahre von Altensteig nach Unterschwandorf und dann weiter
nach Haiterbach flhrte.

Die Abnahme der Kirchenbesucher und der Priestermangel ver-
langten auch eine Anderung im Ablauf des Fronleichnamsfestes.
In der Zwischenzeit wird es in der Seelsorgeeinheit Oberes Na-
goldtal (mit erheblich mehr Kirchengemeinden) gemeinsam ge-
feiert wird. Dabei wechseln sich die Gemeinden reihum ab und in
diesem Jahr ist die HI. Geist-Gemeinde Altensteig mit der Durch-
fihrung beauftragt worden.
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